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Objectifs
® Acquérir des connaissances
spécifiques et des savoirs précis
liés aux différentes activités
® Adapterses déplacements a
différents types d'environnement
® Participer aux compétitions
scolaires UNSS
Activités proposées : Bike and Run
Canoé-Kayak
Course d’'Orientation
Vélo Tout Terrain
Trail
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Horaires de fonctionnement
Mercredi 13h-16h Entrainement et Compétition
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Encadrement

® Céline GUIBERT-VIGNES
Professeur EPS,

® Arnaud EYSSETTE
Brevet d'Etat d'Educateur sportif 1er degré,

® Stéphane ICHES
Brevet d'Etat d’Educateur sportif 1er degré,
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